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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя средней группы комбинированной  
направленности для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (Далее – Рабочая 
программа) разработана в соответствии с Адаптированной основной образовательной 
программой дошкольного образования для обучающихся с ТНР МАДОУ «Детский  сад 
комбинированного вида № 50 (далее АООП ДО детей с ТНР). В основе лежат требования 
ФГОС ДО, требования примерной адаптированной основной образовательной программы 
дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи и рекомендации УМК к 
«Примерной адаптированной программе коррекционно-развивающей работы в группе 
комбинированнойи направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 
с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой.  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 
процесса и коррекционной работы с детьми 4-5 лет с тяжелым\общим недоразвитием 
речи, организацию работы с родителями и построение развивающей среды. 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, 
планируемым результатам, модели организации образовательно-воспитательного 
процесса и построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

− полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

− построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования 4; 

− содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 
(далее вместе - взрослые);  

− признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

− поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
− сотрудничество ДОО с семьей; 
− приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
− формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 
− возрастная адекватность дошкольного образования; 
− учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ТНР и ОНР в различных видах 
деятельности: 
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− предметной; 
− игровой; 
− коммуникативной; 
− познавательно-исследовательской.  

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного 
образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 
дошкольного возраста с тяжелым и общим нарушением речи, индивидуальными 
особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 
− реализация содержания АОП ДО; 
− коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
− охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 
− обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 

− создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

− формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

− формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

− обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Принципы и подходы к формированию Программы 
−  В соответствии со Стандартом  Программа построена на следующих 

принципах: 
−  Поддержка разнообразия детства. 
−  Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 
−  Позитивная социализация ребенка. 
−  Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников Организации) и обучающихся. 

−  Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

−  Сотрудничество Организации с семьей. 
−  Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 
образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы  и подходы  к  формированию Программы  для  
обучающихся  с ТНР (ОНР): 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 
(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 
которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 
образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 
как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 
Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 
с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 
познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

6 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 
соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 
образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов 
их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 
групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей). 

 Специфические характеристики значимые для  разработки и реализации 
Программы ДОО. 

− При разработке Программы учитывались следующие значимые 
характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; 
контингент воспитанников; характеристики особенностей развития дошкольного возраста 
с ТНР. 

− При организации образовательного процесса учитываются климатические 
особенности Магаданского  региона:  время начала и окончания тех или иных сезонных 
явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав 
флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

− Программа детского сада определяет содержание и организацию 
образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на 
формирование общей культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных 
качеств формирования предпосылок учебой деятельности, обеспечивающих социальную 
успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

− Образовательный процесс осуществляется на русском языке, 
строится на адекватных формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми 
дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

− Содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя вопросы 
истории и культуры родного края, формирования у детей представления и уважения к 
культурному наследию Колымского края. Образовательный процесс осуществляется 
на основе развития у детей уважения и терпимости к людям независимо от 
социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола, возраста. 

− В ДОО созданы благоприятные условия для обеспечения 
всестороннего развития личности ребенка, комфортности пребывания его в дошкольном 
учреждении. Работа дошкольного учреждения обеспечивает каждой семье 
государственные гарантии доступности и равных возможностей для детей при поступлении 
их в школу и в полной мере отвечает запросам родителей. 

− Главным условием развития ребенка в образовательном процессе ДОО 
является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, 
интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального 
развития, которого ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в 
сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

Воспитатели осуществляют все мероприятия, предусмотренные образовательной 
программой, занимаются     социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 
художественно-эстетическим развитием детей. 
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1.1.3. Общая характеристика детей с ТНР 

1.1.4 Характеристика возрастных особенностей детей 4-5 лет с ТНР 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 
важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 
«почемучек»), а также креативности.  

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 
потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, 
отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 
мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 
процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 
Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 
интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 
потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 
соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 
ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения 
наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие 
перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины 
(или пуговицы) на толстую леску.  

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо 
освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 
правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 
элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 
самостоятельность ребенка.  

Социально-коммуникативное, личностное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 
сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 
взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 
удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 
отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 
сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 
Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 
представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 
установленными формами вежливого обращения.  

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 
то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли 
могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 
общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных 
игр составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в 
соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 
(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) – проявление 
произвольности.  
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У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 
движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 
настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 
выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 
проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.  

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 
столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность.  

Речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес.  

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 
сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 
имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 
Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 
сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 
детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 
взрослым становится внеситуативной.  

Познавательное развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 
активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно следственными связями в 
разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 
профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 
представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 
становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож 
тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 
простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 
предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как 
высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 
памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 
произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 
развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 
схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 
устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 
течение 15-20 минут. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 
деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 
планирование последовательности действий.  

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 
художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 
причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 
в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 
представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 
желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 
сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 
особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 
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придумать небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает 
изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В 
этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые 
изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, 
промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется 
наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут 
вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания 
предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, 
цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц.  

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 
подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 
заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 
в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 
инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

1.1.5   Планируемые результаты 

Особые образовательные потребности воспитанников с ТНР: 
− Потребность в выявлении и назначении логопедической помощи на этапе 

обнаружения первых признаков отклонения речевого развития. 
− Организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением с целью нормализации или полного преодоления отклонений речевого и 
личностного развития. 

−  Организация образовательного процесса адекватного степени 
выраженности речевого недоразвития. 

− Обеспечение непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого как через содержание образовательных и коррекционно-развивающей 
областей и в процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической работы. 

− Создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние 
высших       психических функций, анализаторной,     аналитико-синтетической и 
регуляторной деятельности на основе обеспечения комплексного подхода к 
коррекционно-педагогической работе с детьми с речевыми нарушениями и коррекции 
этих нарушений. 

− Координация педагогических, психологических и медицинских средств 
воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения. 

−  Получение комплекса медицинских услуг, способствующих 
устранению или минимизации первичного дефекта, нормализации моторной      сферы, 
состояния высшей      нервной деятельности, соматического здоровья. 

−  Гибкое варьирование организации образовательного процесса путем 
расширения/сокращения содержания отдельных образовательных областей, 
использования соответствующих методик и технологий. 

− Постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования, 
уровня и динамики развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта. 

− Применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 
средств, обеспечивающих реализацию «обходных» путей коррекционного 
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воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за речью. 
− Психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком; 
организация партнерских отношений с родителями. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения  

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 
к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка с ОВЗ. 

Они представлены в виде изложения возможных достижений, обучающихся на 
разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР    
планируемые результаты освоения.  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 
возраста с ТНР. К концу данного возрастного этапа ребенок: 

− проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 
педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

− понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 
действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

− использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 
− различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 
− использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами; 
− пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 
− составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 
− владеет простыми формами фонематического анализа; 
− использует различные виды интонационных конструкций; 
− выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 
− использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 
− передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 
− стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 
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− проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 
работникам, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

− занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в 
течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

− устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования; 

− осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 
отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а 
затем самостоятельно; 

− имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков 
(по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток; 

− использует схему для ориентировки в пространстве; 
− владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 
окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

− может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует); 

− в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 
проявляет словотворчество; 

− сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 
впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 
педагогического работника и самостоятельно); 

− изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 
композиции; 

− положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 
процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 
изобразительной деятельности, их свойства; 

− знает основные цвета и их оттенки; 
− сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 
− внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 
деятельностью; 

− выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 
− выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 
− описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 
− самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 
пользования. 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Содержание образовательных областей программы для среднего 
дошкольного возраста 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР (ОНР), с учетом 

его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 
основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

− усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; 

− развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 
работником и другими детьми; становления самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий;  

− развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 
− формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником; 
− формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 
− формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 
− формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 
−  развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 
− развития игровой деятельности 

Основное содержание образовательной 
деятельности обучающихся с ТНР в соответствии  

Комплексной образовательной программы, 
дошкольного образования для детей с ТНР (ОНР) 

/С.Н. Нищева, ООО» Издательство «Детство –
Пресс» 2015г. / стр. 98 -107 

Совместная образовательная деятельность 
педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО 
Статья 32.1. 

Средний дошкольный возраст 
ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ 
ПОВЕДЕНИЯ 
− Совершенствовать навыки адекватного 
поведения в различных ситуациях. 
− Воспитывать вежливость, отзывчивость, 
скромность, смелость, желание быть справедливым. 
− Учить испытывать чувство стыда за 
нехорошие поступки. Развивать умение играть и 
действовать сообща, уступая друг другу. 
Формировать навык бережного отношения к вещам. 
ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И 
ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 
− Продолжать поло-ролевое воспитание. 
Воспитывать уважительные отношения к 
сверстникам своего и противоположного пола. 
− Развивать представления каждого ребенка о 
его прошлом, настоящем и будущем. Углублять 

Характер решаемых задач позволяет 
структурировать содержание образовательной 
области "Социально-коммуникативное развитие" по 
следующим разделам: 
− игра; 
− представления о мире людей и рукотворных 
материалах; 
− безопасное поведение в быту, социуме, 
природе; 
− труд. 
Содержание образовательной области "Социально-
коммуникативное развитие" направлено на 
совершенствование и обогащение навыков игровой 
деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее 
приобщение их к элементарным общепринятым 
нормам и правилам взаимоотношений с другими 
детьми и педагогическим работником, в том числе 
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представления каждого ребенка о своей семье, ее 
членах и ее истории. Расширять представления детей 
о правах и обязанностях детей. 
− Привлекать детей к активному участию в 
жизни группы и детского сада, в оформлении 
помещений. 
− Воспитывать любовь к родному городу. 
Знакомить с его достопримечательностями. 
Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с 
его достопримечательностями, названиями улиц, на 
которых живут дети, и находится детский сад. 
− Привлекать внимание к труду взрослых, его 
общественному значению. Формировать 
представления о некоторых профессиях, трудовых 
действиях их представителей. 
− Формировать первичные представления о 
государственных праздниках (Новый год, День 
защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 
РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И 
ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Активизировать игровую деятельность, развивать 
имитационные и творческие способности, 
наблюдательность, подражательность, активность, 
инициативность, коммуникативные навыки, 
взаимодействие, доброжелательное отношение к 
окружающим. Формировать навык самостоятельной 
передачи эмоций. 
− Подвижные игры 

o Развивать двигательную активность, 
быстроту, ловкость, способность ориентироваться в 
пространстве, активизировать мышечный тонус, 
совершенствовать координацию движений. 
Воспитывать самостоятельность в организации 
знакомых игр с группой сверстников. 
− Настольно-печатные дидактические игры 

o Формировать навыки игры в 
настольно-печатные игры с правилами (лото, 
домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, 
уступать друг другу. 
− Сюжетно-ролевая игра 

o Обогащать социальный опыт и 
развивать социальные отношения в игре на основе 
осмысления профессиональной деятельности 
взрослых. Формировать умение объединяться для 
игры, распределять роли, совершать действия в 
соответствии с общим замыслом, согласовывать 
действия друг с другом и совместными действиями 
достигать результата, самостоятельно создавать 
игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы- 
заместители. Развивать умение использовать в 
сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 
материала. 
− Театрализованные игры 

o Развивать интерес к 
театрализованным играм. Обучать разыгрыванию 
несложных представлений по знакомой сказке, 
проведению театрализованных игр во всех видах 
театра. Формировать эстетический вкус, 
достаточный запас эмоций и впечатлений. 
СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

− Воспитывать положительное отношение к 
труду, желание трудиться, выполнять поручения 

моральным, на обогащение первичных 
представлений о тендерной и семейной 
принадлежности.  
Активное включение в образовательный процесс 
разнообразных игр во всех формах и направлениях 
общеразвивающей и коррекционно-развивающей 
работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их 
пребывания в дошкольной организации 
стимулирует, прежде всего, речевую активность. 
Объектом особого внимания педагогических 
работников, работающих с детьми (учителей-
логопедов, воспитателей, музыкальных 
руководителей) становится уточнение и 
совершенствование использования детьми с 
нарушением речи коммуникативных средств, 
проявляющихся в игре: положительных 
взаимоотношений, организованности, выдержки, 
настойчивости, умения контролировать свои эмоции 
и подчинять их правилам группового 
взаимодействия в соответствии с общим игровым 
замыслом. 
Принцип коррекционной направленности 
реализуется в подборе доступного детям речевого 
материала применительно к творческим и 
дидактическим играм, ситуациям трудовых 
процессов, которые осваивает ребенок среднего 
дошкольного возраста с нарушениями речи. 
Основное внимание педагогических работников в 
различных образовательных ситуациях обращается 
на обучение обучающихся с ТНР использованию, 
прежде всего, вербальных (в сочетании с 
невербальными) средств общения в процессе игры, 
организованной деятельности, в режимные моменты. 
Педагогические работники создают образовательные 
ситуации, направленные на стимулирование у 
обучающихся потребности в сотрудничестве, в 
кооперативных действиях с другими детьми во всех 
видах деятельности. На этой основе осуществляется 
работа по активизации речевой деятельности, по 
накоплению детьми словарного запаса. 
Игра как основная часть образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" включается 
в совместную образовательную деятельность 
педагогических работников и обучающихся в 
процессе овладения всеми образовательными 
областями, в групповые и индивидуальные 
логопедические занятия. 
В игре возникают партнерские отношения, поэтому 
социальная сфера "ребенок среди сверстников" 
становится предметом особого внимания 
педагогических работников. Взаимодействие 
педагогического работника с детьми с ТНР строится 
с учетом интересов каждого ребенка и детского 
сообщества в целом. 
Образовательную деятельность в рамках области 
"Социально-коммуникативное развитие" проводят 
воспитатели, интегрируя ее содержание с 
тематикой логопедической работы, проводимой 
учителем-логопедом.  
Для формирования коммуникативных способностей, 
обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР 
учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 
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взрослых, помогать старшим и друг другу, 
оценивать результаты совей работы. 

− Формировать понимание необходимости и 
важности труда взрослых. 

− Совершенствовать навыки 
самообслуживания, аккуратности, опрятности. 
Учить поддерживать порядок в групповом 
помещении, раздевалке, на участке. 

− Учить выполнять обязанности дежурных по 
столовой и в центре природы. 

− Учить помогать воспитателю приводить в 
порядок используемое на занятиях оборудование. 

− Формировать умение делать поделки для 
оформления группового помещения, игрушки и 
пособия для игр и занятий. Учить экономно 
использовать материалы, работать аккуратно, 
убирать сове рабочее место. 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В 
БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 
ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК 
ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
− Совершенствовать у детей навыки 
безопасного поведения дома, в детском саду (на 
занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в 
раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, 
на участке (возле качелей, в песочнице, на 
спортивных снарядах), на игровых площадках. 
− Формировать навыки поведения с 
незнакомыми людьми. 
− Закрепить знание каждым ребенком 
фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего 
адреса и телефона. 
− Совершенствовать представления о 
правилах дорожного движения и навыки 
безопасного поведения на улицах города, на 
остановках, в транспорте. Познакомить детей с 
некоторыми дорожными знаками («Дети», 
«Пешеходный переход», «Подземный переход», 
«Остановка общественного транспорта», 
«Велосипедная дорожка»). 
− Сформировать представления о 
специальном транспорте («Скорая помощь», 
− «Милиция», пожарная машина). 
− Совершенствовать навыки безопасного 
поведения в природе и культуры поведения в 
природе. 
− Совершенствовать представления о 
безопасном взаимодействии с растениями и 
животными. 
− Совершенствовать представления о 
простейших взаимосвязях в природе. Формировать 
умение одеваться по погоде 

определить, насколько та или иная предметно-
игровая ситуация будет стимулировать доступные 
им средства общения (вербальные и невербальные). 
В образовательный процесс в области "Социально-
коммуникативное развитие" желательно вовлекать 
родителей (законных представителей) обучающихся, 
а также всех остальных специалистов, работающих с 
детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

2.1.2 Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 
образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

− развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 
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мотивации; 
− формирования познавательных действий, становления сознания; 
− развития воображения и творческой активности; 
− формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

− формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных 

− ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 
Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 
мира; 

− развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
 

Основное содержание образовательной 
деятельности обучающихся с ТНР в соответствии 

Комплексной образовательной программы, 
дошкольного образования для детей с ТНР (ОНР) 

/С.Н. Нищева, ООО» Издательство «Детство –
Пресс» 2015г. / стр. 90 -96 

Совместная образовательная деятельность 
педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО 
Статья 32.2 

Средний дошкольный возраст 
СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 
− Обогащать чувственный опыт за счет 
освоения разных способов обследования предметов. 
Совершенствовать все виды восприятия (осязание, 
зрение, слух, вкус, обоняние). 
− Осуществлять освоение сенсорных эталонов 
(цвета, формы, размера) на основе развития 
образной категоризации. 
− Обеспечить успешное овладение 
рациональными приемами осязательного 
обследования предметов. 
− Развивать слуховое восприятие в 
упражнениях на узнавание и различение голосов 
природы, бытовых шумов, контрастного звучания 
нескольких игрушек или предметов- заместителей. 
− Развивать зрительное восприятие в 
упражнениях на узнавание и различение больших и 
маленьких предметов; предметов разных форм; 
предметов, окрашенных в разные цвета. 
− Осуществить переход от полимодального 
тактильно-кинестетически-зрительного к 
мономодальному зрительному восприятию. 
РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

− Развивать слуховое внимание при 
восприятии тихих и громких, высоких и низких 
звуков. 

− Развивать зрительное внимание и память в 
работе с парными и разрезными картинками, 
кубиками и пазлами. 

− Развивать мышление в упражнениях на 
группировку и классификацию предметов. 
ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ 
МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

− Формировать умение ориентироваться в 

Содержание образовательной области 
"Познавательное развитие" обеспечивает повышение 
познавательной активности обучающихся с ТНР, 
обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 
формирование предпосылок познавательно-
исследовательской и конструктивной деятельности, 
а также представлений об окружающем мире и 
формирование элементарных математических 
представлений. 
В процессе разнообразных видов деятельности, 
обучающихся узнают о функциональных свойствах и 
назначении объектов, учатся анализировать их, 
устанавливать причинные, временные и другие 
связи, и зависимости между внутренними и 
внешними пространственными свойствами. При 
этом широко используются методы наблюдения за 
объектами, демонстрации объектов, элементарные 
опыты, упражнения и различные игры. 
Характер решаемых задач позволяет 
структурировать содержание образовательной 
области по следующим разделам: 

− конструирование; 
− развитие представлений о себе и 

окружающем мире; 
− элементарные математические 

представления. 
Педагогический работник развивает и поддерживает 
у обучающихся словесное сопровождение 
практических действий. 
Развитие у обучающихся представлений о себе и об 
окружающем мире осуществляется комплексно при 
участии всех специалистов. Воспитатели организуют 
групповые и индивидуальные игровые занятия, 
совместную деятельность с детьми в форме 
увлекательных игр, экскурсий, поисков.  
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групповом помещении, помещении детского сада, на 
участке. 

− Формировать представление о мире 
предметов, необходимых человеку, их назначении; 
частях, из которых они состоят; материалах, из 
которых они сделаны. Воспитывать бережное 
отношение к вещам. 

− Формировать представления о смене времен 
года, их очередности. Научить узнавать и различать 
времена года по существенным признакам сезона. 
Формировать представления о многообразии 
природных явлений, о сезонных изменениях в 
природе. 

− Формировать представления о том, что 
растения — это живые существа. Знакомить с 
жизнью растений, с первыми весенними цветами, 
полевыми и луговыми цветами. 

− Учить узнавать деревья по листьям, плодам, 
семенам, характерным особенностям стволов. 

− Расширять представления об овощах, 
фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, 
цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из 
них приготовить. 

− Формировать представления о комнатных 
растениях и уходе за ними. 

− Конкретизировать представления о диких и 
домашних животных, об особенностях их внешнего 
вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 
домашними животными. 

− Формировать представления о разнообразии 
птиц, характерных особенностях их внешнего вида, 
образе жизни. 

− Формировать представления об 
аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе 
жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за 
аквариумными рыбками. 

− Формировать представления о насекомых, 
их особенностях, образе жизни. Воспитывать любовь 
и бережное отношение к природе. 
РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

− Формировать навыки счета в пределах пяти 
с участием слухового, 

− зрительного и двигательного анализаторов. 
Обучать отсчитыванию предметов из большего 
количества. Ввести в активный словарь 
количественные и порядковые числительные (в 
пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько 
всего? Который по счету? 

− Обучать сравнивать две группы предметов и 
уравнивать две неравных группы двумя способами: 
добавляя к меньшей группе недостающий предмет 
или убирая из большей группы лишний предмет. 
Совершенствовать умение сравнивать численности 
множеств в условиях, когда предметы в группах 
расположены на разном расстоянии друг от друга, 
отличаются по размерам. 

− Обучать сравнивать предметы по длине, 
ширине, высоте (путем наложения и приложения). 
Формировать навык сравнения предметов сразу по 
двум признакам. Формировать умение сравнивать до 

Они обогащают и закрепляют у обучающихся 
представления о себе и об окружающем мире в 
процессе изобразительной и трудовой деятельности, 
в совместных играх, на прогулках и во все режимные 
моменты. 
Обучающийся знакомится с функциональными 
качествами и назначением объектов окружающего 
природного, животного мира, овладевает умением 
анализировать их и связывать с внешними, 
пространственными свойствами. Для этого широко 
используются методы наблюдения, по возможности 
практические действия с объектами, обыгрывание, 
рассматривание иллюстративного материала, 
драматизация. 
Педагогические работники продолжают 
формировать экологические представления 
обучающихся, знакомить их с функциями человека в 
природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной). 
Обучающиеся знакомятся с литературными 
произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), 
разыгрывают совместно с педагогическим 
работником литературные произведения по ролям. 
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пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая 
их в возрастающем и убывающем порядке. 

− Формировать умение узнавать, различать и 
называть геометрические формы, соотносить формы 
предметов с геометрическими фигурами. Обучать 
группировке геометрических фигур по цвету, форме, 
размеру. 

− Совершенствовать навыки ориентировки в 
пространстве и на плоскости. 

− Обучать различению контрастных и 
смежных частей суток, определению их 
последовательности. 

− Формировать представления о смене времен 
года и их очередности. 

2.1.3 Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 
задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

− развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 
действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

− развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора; 

− приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
−  развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 
В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными   видами и жанрами искусства, в том числе 
народного творчества.  

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 
развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к 
искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся 
в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 
художественно-творческой деятельности. 
 

Основное содержание образовательной 
деятельности обучающихся с ТНР в соответствии 

Комплексной образовательной программы, 
дошкольного образования для детей с ТНР (ОНР) 

/С.Н. Нищева, ООО» Издательство «Детство –
Пресс» 2015г. / стр. 107-115 

Совместная образовательная деятельность 
педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО 
Статья 32.4 

Средний дошкольный возраст 
ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ 
− Учить слушать сказки, рассказы, стихи, 
произведения малых фольклорных форм и с 
помощью педагога правильно понимать их 
содержание. 
− Воспитывать   чувство языка, учить 
воспринимать мелодику русской речи, эмоционально 
реагировать на прочитанное. 
− Совершенствовать навык

Обучающийся в возрасте 4 - 5-ти лет, в том числе и с 
ТНР, активно проявляет интерес к миру искусства 
(музыки, живописи). В рамках образовательной 
области "Художественно-эстетическое развитие" 
педагогические работники создают 
соответствующую возрасту обучающихся, 
особенностям развития их моторики и речи среду 
для детского художественного развития. 
Содержание образовательной области 
"Художественно-эстетическое развитие" 
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 рассматривания иллюстраций к
 литературным произведениям и умение 
соотносить их с текстом. 
− Учить понимать вопросы к литературному 
произведению, отвечать на них, задавать простые 
вопросы. 
− Формировать навык пересказа хорошо 
знакомых сказок и небольших рассказов со 
зрительной опорой и с помощью взрослого. 
КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
− Совершенствовать конструктивный праксис 
в работе с разрезными картинками (2—4 части со 
всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками 
с картинками по всем изучаемым лексическим 
темам. 
− Развивать конструктивный праксис и 
мелкую моторику в работе с дидактическими 
игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 
− Формировать навыки сооружения построек 
по образцу и алгоритму из крупного и мелкого 
строительного материала с использованием деталей 
разных цветов. 
− Совершенствовать умение различать и 
называть детали строительного конструктора, 
анализировать несложные постройки и создавать их 
по образцу, схеме, указанию. 
− Приобщать детей к изготовлению поделок 
из природного материала. 
− Обучать конструированию из бумаги: 
сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая 
при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к 
основной форме. 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Рисование 
− Закрепить умение правильно держать 
карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 
правильно использовать их при создании 
изображения; правильно закрашивать изображения, 
проводя линии и штрихи только в одном 
направлении и не выходя за контур изображения, 
формировать умение располагать узор в полосе, 
сочетать краски с фоном, создавать несложные 
сюжетные композиции, передавать в рисунке 
расположение частей, соотнеся их по величине; 
изображать круглую, овальную, четырехугольную, 
треугольную формы. 
− Формировать умение рисовать отельные 
предметы и несложные сюжетные композиции, 
правильно располагая их на листе.  
− Закреплять и обогащать представления о 
цветах и оттенках, развивать умение использовать их 
в рисовании.  
− Знакомить с декоративными композициями 
по мотивам дымковских и филимоновских узоров.  
− Учить созданию узоров в стиле этих 
росписей. 
 
Аппликация 
− Развивать интерес к аппликации.  
− Формировать умение правильно держать 

представлено разделами "Изобразительное 
творчество" и "Музыка". 
Образовательную деятельность в рамках указанной 
области проводят воспитатели, музыкальный 
руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 
логопедической работы, проводимой учителем-
логопедом.  
Активными участниками образовательного процесса 
в области "Художественно-эстетическое развитие" 
являются родители (законные представители) 
обучающихся, а также все остальные специалисты, 
работающие с детьми с ТНР. 
Основной формой работы по художественно-
эстетическому воспитанию и организации 
изобразительной деятельности обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи  
в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в 
ходе которых у обучающихся формируются образы-
представления о реальных и сказочных объектах, 
развивается кинестетическая основа движений, 
совершенствуются операционально-технические 
умения. На занятиях создаются условия для 
максимально возможной самостоятельной 
деятельности обучающихся, исходя из особенностей 
их психомоторного развития. 
У обучающихся формируются устойчивое 
положительное эмоциональное отношение и интерес 
к изобразительной деятельности, усиливается ее 
социальная направленность, развивается 
анализирующее восприятие, закрепляются 
представления обучающихся о материалах и 
средствах, используемых в процессе 
изобразительной деятельности, развиваются 
наглядно-образное мышление, эстетические 
предпочтения. 
В данный период обучения изобразительная 
деятельность должна стать основой, интегрирующей 
перцептивное и эстетико-образное видение 
обучающихся, максимально стимулирующей 
развитие их тонкой моторики и речи. Обучение 
изобразительной деятельности осуществляет 
воспитатель в ходе специально организованных 
занятий и в свободное время.  
В каждой группе необходимо создать условия для 
изобразительной деятельности обучающихся 
(самостоятельной или совместной с педагогическим 
работником). Элементы рисования, лепки, 
аппликации включаются в логопедические занятия, в 
занятия по развитию речи на основе формирования 
представлений о себе и об окружающем мире, в 
музыкальные занятия, в занятия по формированию 
элементарных математических представлений, 
вводится сюжетное рисование. 
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ножницы и пользоваться ими, совершать разные 
виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из 
квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей.  
− Совершенствовать технику вырезывания 
силуэтным симметричным способом, умения 
производить на глаз криволинейные разрезы. 
 
Лепка 
− Развивать интерес к лепке и 
совершенствовать умение лепить из пластилина, 
глины, соленого теста, используя разные приемы, 
освоенные в предыдущих группах.  
− Формировать умение получать требуемую 
форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать 
поверхность формы, присоединять части, 
приглаживая и примазывая их.  
− Формировать умение украшать 
вылепленные изделия узором при помощи стеки 
 

2.2 Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 

2.2.1 Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 
для детей среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет) с ТНР 

Месяц, 
неделя 

Лексическая 
тема Словарь Итоговое 

мероприятие 
Сентябрь  Исследование 

индивидуального 
развития детей 
учителем-
логопедом. 
Заполнение 
речевых карт. 
Мониторинг 
развития детей 
воспитателями и 
педагогом-
психологом. 
Заполнение 
листов оценки  

Осень, дождь, туман, туча, 
ветер, день, ночь, утро, вечер, 
дерево, трава, листья, береза, 
дуб, клен, осина, рябина, круг, 
квадрат, треугольник, круглый, 
квадратный, треугольный, 
красный, желтый, зеленый, 
синий, оранжевый, идти, дуть, 
опадать, желтеть, краснеть, я, 
мы, ты, вы, он, она, оно, они, 
мой, моя, далеко, близко, 
выше, ниже, длиннее, короче, 
шире, уже, один, два, три, 
первый, второй, третий, на, в, 
у, под  

Участие в празднике 
знаний для старших 
дошкольников в 
качестве зрителей. 
День знаний  

Октябрь,  
1 неделя  

Осень. Названия 
деревьев  

Праздник «Вот и 
осень к нам 
пришла!» и 
интегрированное 
занятие «Желтая 
сказка» Из цикла  
«Новые 
разноцветные 
сказки».  
Народный календарь 
— Сергий 
Капустник. День 
учителя  

Октябрь,  Огород. Овощи  Огород, грядка, парник, Игра-драматизация 
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2 неделя  теплица, овощи, корзина, 
ведро, лопата, грабли, морковь, 
свѐкла, картофель, огурец, 
помидор, репа, клубень, ботва, 
круг, квадрат, треугольник, 
красный, желтый, зеленый, 
синий, круглый, квадратный, 
треугольный, длинный, 
вкусный, сладкий, кислый, 
соленый, собирать, таскать, 
копать, срезать, я, мы, ты, вы, 
он, она, оно, они, мой, моя, 
вверху, внизу, слева, справа, 
посредине, далеко, близко, 
один, два, три, первый, второй, 
третий, на, в, у, под 

по русской 
народной сказке 
«Репка».  
Народный календарь  
— Покров  

Октябрь,  
3 неделя  

Сад. Фрукты  Сад, фрукты, дерево, ветка, 
ствол, плод, корзина, куст, 
яблоко, груша, слива, апельсин, 
лимон, красный, желтый, 
зеленый, синий, круглый, 
длинный, вкусный, сладкий, 
кислый, собирать, срывать, 
укладывать, я, мы, ты, вы, он, 
она, оно, они, мой, моя, мне, 
твой, твоя, тебе, вверху, внизу, 
далеко, близко, один, два, три, 
первый, второй, третий, на, в, 
у, под  

Коллективная 
аппликация из 
готовых форм «А у 
нас в садочке».  
Народный календарь 
— Ознобицы. 
Чаепитие в 
родителями «Чай с 
вареньем дружно 
пили»  

Октябрь, 4 
неделя  

Лес. Грибы и 
лесные ягоды  

Лес, дерево, куст, дорожка, 
тропинка, корзина, лукошко, 
опушка, полянка, боровик, 
подберезовик, подосиновик, 
лисичка, сыроежка, черника, 
клюква, красный, желтый, 
зеленый, синий, круглый, 
длинный, вкусный, сладкий, 
кислый, собирать, срывать, 
укладывать, я, мы, ты, вы, он, 
она, оно, они, мой, моя, мне, 
твой, твоя, тебе, вверху, внизу, 
далеко, близко, один, два, три, 
первый, второй, третий, на, в, 
у, под  

Выставка поделок 
«Этот гриб любимец 
мой» (совместное с 
родителями 
творчество).  
Народный календарь  
— Прасковья 
Грязнуха  

Ноябрь,  
1 неделя   

Игрушки  Игрушки, мяч, машинка, 
мишка, кукла, пирамидка, 
кубики, юла, флажок, клоун, 
круг, квадрат, треугольник, 
круглый, квадратный, 
треугольный, красный, желтый, 
зеленый, синий, высокий, 
низкий, играть, катать, купать, 

Развлечение 
«Игрушки заводные, 
как будто живые».  
Народный календарь 
— Прасковья 
Льняница. День 
народного единства  
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кормить, заводить, запускать, 
нагружать, укладывать, я, мы, 
ты, вы, он, она, оно, они, мой, 
моя, мне, твой, твоя, тебе, 
вверху, внизу, спереди, сзади, 
далеко, близко, один, два, три, 
четыре, пять, первый, второй, 
третий, четвертый, пятый, на, в, 
у, под, с (со) 

Ноябрь,  
2 неделя  

Одежда  Одежда, платье, сарафан, 
кофта, шорты, брюки, 
футболка, рубашка, куртка, 
пальто, шапка, шарф, колготки, 
носки, воротник, рукав, карман, 
пояс, пуговица, петля, теплый, 
легкий, красный, желтый, 
синий, зеленый, оранжевый, 
длинный, короткий, надевать, 
одевать, носить, завязывать, 
застегивать, мой, моя, твой, 
твоя, мне, тебе, наш, нам, один, 
два, три, четыре, пять  

Выставка одежды 
для кукол 
(совместное с 
родителями 
творчество).  
Народный праздник 
—  
Кузьминки  

Ноябрь,  
3 неделя  

Обувь  Обувь, тапки, туфли, 
босоножки, ботинки, 
кроссовки, сапоги, красный, 
желтый, синий, зеленый, 
оранжевый, розовый, удобный, 
теплый, легкий, высокий, 
низкий, широкий, узкий, 
длинный, короткий, надевать, 
обувать, носить, ходить, бегать, 
прыгать, топать, протирать, 
сушить, мой, моя, твой, твоя, 
мне, тебе, наш, нам, один, два, 
три, четыре, пять, на, в, у, под, 
с (со)  

Театрализованное 
представление, 
подготовленное 
воспитателями и 
родителями по 
сказке  
Е. Р. Железновой 
«Приключения 
розовых 
босоножек». 
Народный календарь  
— Федот Ледостав  

Ноябрь,  
4 неделя  

Мебель  Мебель, шкаф, кровать, диван, 
кресло, стол, стул, комод, 
полка, стенка, дверца, ручка, 
сиденье, спинка, ножка, сутки, 
день, ночь, утро, вечер, 
большой, маленький, 
деревянный, красный, желтый, 
синий, зеленый, оранжевый, 
розовый, коричневый, сидеть, 
лежать, вешать, ставить, 
хранить, я¸ мы, ты, вы, он, она, 
оно, они, мой, моя, твой, твоя, 
мне, тебе, наш, нам, один, два, 
три, на, в, у, под, с 

Интегрированное 
занятие «В магазине 
«Детский мир» 
(игрушки, одежда, 
обувь, мебель). 
Народный календарь 
— Федот студит.  
День матери  

Декабрь,  
1 неделя  

Кухня. Посуда.  Кухня, посуда, кастрюля, 
миска, сковорода, чайник, 

Опыт «Волшебная 
вода». Субботник на 
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тарелка, стакан, чашка, 
блюдце, ложка, вилка, нож, 
сутки, утро, день, вечер, ночь, 
стеклянный, металлический, 
фарфоровый, красный, желтый, 
синий, зеленый, оранжевый, 
розовый, ставить, хранить, 
варить, жарить, готовить, есть, 
пить, я¸ мы, ты, вы, он, она, 
оно, они, мой, моя, твой, твоя, 
мне, тебе, наш, нам, один, два, 
три, четыре, пять, поровну,  
одинаково, столько же,  
на, в, у, под, с (со)  

прогулочном 
участке. Постройка 
вместе с родителями 
снежной горки, 
крепости, снеговика.  
Народный календарь 
— Ведение.  
День воинской 
славы  
России  

Декабрь,  
2 неделя  

Зима, зимующие 
птицы  

Зима, птица, снег, лед, мороз, 
метель, вьюга, снежинка, 
сугроб, каток, кормушка, зерно, 
встречать, кормить, насыпать, 
дуть, завывать, засыпать, 
покрывать, замерзать, 
помогать, белый, голубой, 
снежный, вверху, внизу, 
спереди, сзади, я¸ мы, ты, вы, 
он, она, оно, они, мой, моя, 
твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, 
один, два, три, четыре, пять, 
первый, второй, третий, 
четвертый, пятый, на, в, у, под, 
с (со),  

Развлечение на 
улице «Здравствуй, 
гостя зима!» и 
интегрированное 
занятие «Белая 
сказка» из цикла 
«Новые 
разноцветные 
сказки»  
(совместно с 
родителями).  
Народный праздник 
— Георгий 
Победоносец  

Декабрь,  
3 неделя  

Комнатные 
растения  

Растение, кактус, герань, 
толстянка, горшок, поддон, 
лейка, стебель, лист, цветок, 
насыпать, рыхлить, поливать, 
ухаживать, расти, цвести, 
комнатный, красный, зеленый, 
красивый, вверху, внизу, 
спереди, сзади, слева, справа, 
вчера, сегодня, завтра, я¸ мы, 
ты, вы, он, она, оно, они, мой, 
моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, 
нам, один, два, три, четыре, 
пять, на, в, у, под, с (со) 

Опыт «Для чего 
растениям нужна 
вода».  
Народный праздник 
— Никола Зимний.  
День ракетных 
войск  

Декабрь,  
4 неделя  

Новогодний 
праздник  

Праздник, утренник, хоровод, 
танец, пляска, песня, Дед 
Мороз, Снегурочка, мешок, 
подарок, елка, ветка, игрушка, 
гирлянда, свеча, флажок, 
радость, смех, поздравлять, 
праздновать, встречать, дарить, 
получать, красный, синий, 
желтый, зеленый, голубой, 
розовый, белый, оранжевый, 

Новогодний 
утренник.  
Народный календарь  
— Лукин день  
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разноцветный, пушистый, 
треугольный, круглый, 
квадратный, вверху, внизу, 
спереди, сзади, слева, справа, я¸ 
мы, ты, вы, он, она, оно, они, 
мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, 
наш, нам, один, два, три, на, в, 
у, под, с (со)  

Январь,  
1 неделя  

У детей зимние 
каникулы  

  Народный календарь 
— Рождество  

Январь,  
2 неделя  

Домашние 
птицы  

Птица, петух, курица, 
цыпленок, цыплята, утка, 
утенок, утята, гусь, гусят, 
индюк, индюшата, корм,  
зерно, кормить, ухаживать, 
плавать, пасти, клевать, ловить, 
разгребать, пруд, кормушка, 
домашний, пушистый, 
разноцветный, голосистый, 
пестрый, вверху, внизу, 
спереди, сзади, слева, справа, я¸ 
мы, ты, вы, он, она, оно, они, 
мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, 
наш, нам, один, два, три, 
четыре, пять, первый, второй, 
третий, четвертый, пятый, на, в, 
у, под, с (со)  

Интегрированное 
занятие с 
рассматриванием 
картины «На 
птичьем дворе».  
Народный календарь 
— Сочельник. День 
российской печати  

Январь,  
3неделя  

Домашние 
животные и их 
детеныши  

Двор, хлев, сарай, животное, 
детеныш, корова, лошадь, коза, 
свинья, овца, баран, кролик, 
кошка, собака, котенок, щенок, 
теленок, козленок, поросенок, 
рога, хвост, пятачок, ухо, 
шерсть, приносить, ухаживать, 
кормить, поить, мыть, чистить, 
убирать, давать, мычать, лаять, 
мяукать, хрюкать, домашний, 
пушистый, белый, серый, 
черный, рыжий, вверху, внизу, 
спереди, сзади, слева, справа, я¸ 
мы, ты, вы, он, она, оно, они, 
мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, 
наш, нам, один, два, три, 
четыре, пять, первый, второй, 
третий, четвертый, пятый, на, в, 
у, под, с (со), за 

Коллективный 
просмотр и 
обсуждение 
мультфильма «Кто 
сказал: «Мяу?» 
Народный календарь 
— Крещение. День 
инженерных войск 

Январь,  
4 неделя  

Дикие животные 
и их детеныши  

Животное, лес, нора, дупло, 
берлога, волк, лиса, лисенок, 
заяц, зайчонок, медведь, 
медвежонок, белка, лось, 
голова, уши, лапа, хвост, сутки, 
утро, день, вечер, ночь, ходить, 

Игра-драматизация 
по сказке 
«Теремок». 
Народный календарь 
— Татьянин день. 
День полного 
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прыгать, бегать, рычать, 
большой, маленький, один, два, 
три, четыре, пять, первый, 
второй, третий, четвертый, 
пятый, вверху, внизу, впереди, 
сзади, слева, справа, первый, 
второй, третий, четвертый, 
пятый, он, она, они, оно, много,  
мало, больше, меньше, в, на, у, 
с (со), под, за  

освобождения 
Ленинграда от 
фашистской 
блокады  

Февраль, 1 
неделя  

Профессии. 
Продавец  

Магазин, продавец, прилавок, 
витрина, весы, пакет, касса, 
сумка, кошелек, деньги, сдача, 
сутки, утро, день, вечер, ночь, 
покупать, платить, взвешивать, 
получать, много, мало, больше, 
меньше, столько же, один, два, 
три, четыре, пять, первый, 
второй, третий, четвертый, 
пятый, вверху, внизу, слева, 
справа, в, на, у, с (со), под, за 

Сюжетно-ролевая 
игра «В магазине 
«Овощифрукты».  
Народный календарь  
— Кудесы  

Февраль,  
2 неделя  

Профессии. 
Почтальон.  

Почта, почтальон, газета, 
журнал, письмо, открытка, 
посылка, разносить, получать, 
отправлять, много, мало, 
больше, меньше, столько же, 
один, два, три, четыре, пять, 
вверху, внизу, слева, справа, в, 
на, у, с (со), под  

Сюжетно-ролевая 
игра «На почте».  
Народный календарь 
— Сретение. День 
гражданской 
авиации  

Февраль,  
3 неделя  

Транспорт  Транспорт, улица, движенье, 
автобус, трамвай, метро, 
машина, самолет, корабль, 
колесо, кузов, кабина, крыло, 
ехать, плыть, лететь, везти, 
большой, маленький, 
огромный, красный, желтый, 
синий, зеленый, оранжевый, 
белый, серый, много, мало, 
вчера, сегодня, завтра, больше, 
меньше, столько же, один, два, 
три, четыре, пять, он, она, оно, 
они, вверху, внизу, впереди, 
сзади, в, на, у, с  
(со), под, за  

Выставка поделок 
«Вот такая вот 
машина!» 
(совместное с 
родителями 
творчество).  
Народный календарь  
— Агафья 
коровница  
День Защитника 
Отечества 

Февраль,  
4 неделя  

Профессии на 
транспорте.  

Транспорт, шофер, водитель, 
летчик, капитан, кондуктор, 
руль, штурвал, билет, сутки, 
утро, день, вечер, ночь, водить, 
управлять, продавать, 
получать, много, мало, больше, 
меньше, столько же, один, два, 
три, четыре, пять, он, она, оно, 

Сюжетно-ролевая 
игра «В автобусе». 
Народный календарь 
— Онисим Зимобор  

25 
 



они, вверху, внизу, впереди, 
сзади, в, на, у, с (со), под, за  

Март,  
1 неделя  

Весна  Весна, год, зима, солнце, 
капель, ручей, проталина, 
подснежник, птица, утро,  
день, вечер, ночь, пригревать, 
таять, звенеть, появляться, 
чирикать, теплый, солнечный, 
мокрый, тепло, холодно, много, 
мало, вверху, внизу, сзади, 
спереди, слева, справа, в, на, у, 
под, с (со), за 

Инсценирование 
сказки «Заюшкина 
избушка» в 
кукольном театре.  
Народный календарь 
— Тимофей 
Весновей.  
Международный 
женский день 

Март,  
2 неделя  

Мамин праздник. 
Профессии мам  

Мама, бабушка, сестра, тетя, 
праздник, букет, подарок, 
рисунок, поделка, мимоза, 
тюльпан, учитель, врач, 
инженер, продавец, 
поздравлять, дарить, желать, 
петь, танцевать, работать, 
делать, учить, праздничный, 
солнечный, красивый, 
радостный, веселый, любимый, 
много, весело, я, мы, ты, вы, 
он, она, оно, они, мне, тебе, 
нам, вам, вверху, внизу, 
впереди, сзади, слева, справа, в, 
на, у, с  
(со), под, за  

Праздничный 
утренник «Мамин 
день».  
Народный календарь  
— Василий 
Капельник  

Март,  
3 неделя  

Первые весенние 
цветы  

Цветок, подснежник, мать-и-
мачеха, стебель, листок, 
проталинка, сутки, утро, день, 
вечер, ночь, появляться, расти, 
цвести, нежный, тонкий, 
хрупкий, тепло, холодно, 
много, мало, вверху, внизу, 
сзади, спереди, слева, справа, в, 
на, у, под, с (со), за  

Выставка рисунков 
«Пришла весна с 
цветами» 
(совместное с 
родителями 
творчество).  
Народный календарь 
— Герасим 
Грачевник. День 
работника 
торговли  

Март,  
4 неделя  

Цветущие 
комнатные 
растения  

Растение, бегония, фиалка, 
стебель, листья, бутон, горшок, 
поддон, земля, лейка, расти, 
цвести, ухаживать, поливать, 
рыхлить, протирать, украшать, 
белый, розовый, голубой, 
красивый, нежный, утро, день, 
вечер, ночь, много, мало, 
вверху, внизу, сзади, спереди, 
слева, справа, один, два, три, 
четыре, пять, первый, второй, 
третий, четвертый, пятый, в, на, 
у, под, с (со), за  

Коллективный 
коллаж 
«Разноцветные 
фиалки, как 
девчонки в платьях 
ярких». Народный 
календарь — 
Алексей теплый. 
День 
морякаподводника  
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Апрель,  
1 неделя  

Дикие животные 
весной  

Животное, детеныш, нора, 
дупло, берлога, лиса, лисенок, 
заяц, зайчонок, волк, волчонок, 
белка, бельчонок, медведь, 
медвежонок, голова, лапа, 
хвост, ухо, шубка, сутки, утро, 
день, вечер, ночь, выходить, 
растить, менять, линять, тепло, 
холодно, , утро, день, вечер, 
ночь, много, мало, вверху, 
внизу, сзади, спереди, слева, 
справа, в, на, у, под, с  
(со), за, над  

Фольклорный 
праздник  
Благовещение, 
встреча птиц 
(совместно с 
родителями)  

Апрель,  
2 неделя  

Домашние 
животные весной  

Животное, детеныш, корова, 
теленок, коза, козленок, 
лошадь, свинья, поросенок, 
кролик, кошка, котенок, собака, 
щенок, хвост, лапа, голова, ухо, 
мычать, хрюкать, мяукать, 
лаять, приносить, ухаживать, 
кормить, поить, любить, 
дружить, домашний, ласковый, 
белый, серый, черный, 
коричневый, рыжий, 
полосатый, один, два, три, 
четыре, пять, больше, меньше, 
одинаково, утро, день, вечер, 
ночь, вверху, внизу, сзади, 
спереди, слева, справа, в, на, у, 
под, с (со), за, над  

Выставка поделок  
«Наши любимцы»  
(совместное с 
родителями 
творчество).  
Народный календарь 
— Марья Зажги 
снега.  
День космонавтики  

Апрель,  
3 неделя  

Птицы 
прилетели  

Птица, грач, скворец, ласточка, 
хвост, клюв, крыло, прилетать, 
выть, выводить, искать, 
кормить, большой, маленький, 
один, два, три, четыре, пять, 
больше, меньше, одинаково, 
утро, день, вечер, ночь, вверху, 
внизу, сзади, спереди, слева, 
справа, посредине, в, на, у, под, 
с (со), за, над  

Развлечение на 
улице «Грачи 
прилетели». 
Вывешивание 
скворечников, 
сделанных папами и 
дедушками.  
Народный календарь 
— Родион Ледолом  

Апрель,  
4 неделя  

Насекомые  Насекомое, жук, бабочка, 
пчела, шмель, муравей, крыло, 
глаз, летать, жужжать, порхать, 
большой, маленький, один, два, 
три, четыре, пять, больше, 
меньше, одинаково, утро, день, 
вечер, ночь, вверху, внизу, 
сзади, спереди, слева, справа, 
посредине, в центре, в, на, у, 
под, с (со), за, над 

Спортивный 
праздник.  
Народный праздник 
— Мартын лисогон  

Май,  
1 неделя  

Рыбки в 
аквариуме  

Рыбка, меченосец, гуппи, 
хвост, плавник, аквариум, вода, 

Выставка 
творческих работ 
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водоросли, камень, песок, 
большой, маленький, над 
красный, золотой, 
разноцветный, один, два, три, 
четыре, пять, больше, меньше, 
одинаково, утро, день, вечер, 
ночь, вверху, внизу, сзади, 
спереди, слева, справа, 
посредине, в центре, в, на, у, 
под, с  
(со), за, над  

детей.  
Народный календарь 
— Козьма 
Огородник.  
День весны и труда  

Май,  
2 неделя  

Наш город. Моя 
улица  

Город, столица, 
СанктПетербург, улица, 
площадь, река, мост, красивый, 
прекрасный, северный, 
строить, стоять, жить, любить, 
один, два, три, четыре, пять, 
больше, меньше, одинаково, 
утро, день, вечер, ночь, вверху, 
внизу, сзади, спереди, слева, 
справа, посредине, в центре, в, 
на, у, под, с  
(со), за, над  

Автобусная 
экскурсия. 
Народный праздник 
— Еремей 
Запрягальник. День 
Победы  

Май,  
3 неделя  

Правила 
дорожного 
движения  

Улица, дорога, тротуар, 
переход, перекресток, 
светофор, пешеход, машина, 
автобус, троллейбус, такси, 
милиционер, водить, возить, 
ходить, стоять, соблюдать, 
красный, желтый, зеленый, 
один, два, три, четыре, пять, 
больше, меньше, одинаково, 
утро, день, вечер, ночь, вверху, 
внизу, сзади, спереди, слева, 
справа, посредине, в центре, в, 
на, у, под, с (со), за, над 

Сюжетно-ролевая 
игра на улице «На 
перекрестке».  
Народный праздник 
— Иов Огуречник  

Май,  
4 неделя  

Лето. Цветы на 
лугу  

Лето, солнце, небо, трава, 
цветок, дерево, лист, 
одуванчик, ромашка, 
колокольчик, клевер, лютик, 
красный, желтый, синий, 
зеленый, белый, голубой, 
розовый, душистый, красивый, 
разноцветный, расти, украшать, 
собирать, один, два, три, 
четыре, пять, больше, меньше, 
выше, ниже, длинее, короче, 
одинаково, утро, день, вечер, 
ночь, вверху, внизу, сзади, 
спереди, слева, справа, 
посредине, в центре, в, на, у, 
под, с (со), за, над  

Фольклорный 
праздник на улице.  
Арина Рассадница. 
Высаживание 
рассады цветов на 
участке совместно с 
родителями  
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2.3. Дидактические материалы. Планируемый перечень игр, игровых упражнений, 
иллюстративного материала, литературных и музыкальных произведений 

2.3.1 Дидактические материалы для детей среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 
лет) с ТНР 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Давайте отгадаем», «В огороде у 
козы Лизы», «Один и два», «Посмотри и назови», «Будь внимательным», «Чего не 
хватает?», «Кого не стало?», «Что изменилось?», «Кто лишний?», «У кого кто?», 
«Подскажи словечко», «Что перепутал художник?», «Когда это бывает?», «Назови 
ласково», «Где звенит?», «Чудесный мешочек», «Эхо», «Разноцветные флажки», 
«Телеграф», «Обезьянка», «Живые звуки», «Сосчитай-ка», «Волшебные часы», 
«Разноцветные корзинки».  

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные картинки по 
изучаемым лексическим темам, «Ранняя осень», «Ранняя весна», «Мы строим дом», «В 
уголке природы», «В песочнице», «Мы играем», «Птичий двор», «Кошка с котятами», 
«Собака со щенятами», «Птицы прилетели», «Аквариум»,  

«Перекресток», картины из альбома «Мамы всякие нужны».  
Рекомендуемые серии картинок: «Находка», «Клубок», «Подарок».  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры для развития психических функций: «Угадай-ка», «Что 
звучит?», «Где звенит?», «Мишка и Мишутка», «Толстый и тонкий», «Погремушки», 
«Чудесный мешочек», разрезные картинки, пазлы, «Что в сундучке?», «Магазин», 
«Разноцветные машины», «Помоги куклам» «Кто разбудил Мишутку?», «Колпачок и 
палочка», «Что выбрал Петрушка?», «Бегите ко мне», «Разноцветные ленточки», «Что нам 
привез Мишутка?», «Есть у тебя или нет?»  

Рекомендуемые темы опытов и экспериментов: «Почему лужи замерзают?», 
«Почему мячик катится?», «Что любят растения?», «Чьи это детки?», «Как видят и 
слышат кошка и собака», «зачем звери меняют шубу?», «Мои помощники» (язык, нос), 
«Мыльные пузыри», «Волшебная глина», игры в теневой театр, «Поймай ветер» (игры с 
вертушками), «Куда ветер дует?» (игры с корабликами), «Мир меняет цвет» (игры с 
цветными стеклышками), «Льдинки», «Солнечные зайчики», «Почему дует ветер?» 

«Волшебная вода», «Цветные капельки», «Снежные фигуры», «Подушка из пены», 
«Поймай солнышко» «Ледяная стена», «Светофор», «Снежки», «Выложи фигуру», 
«Поможем заюшке», «Волшебный мешок».  

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических представлений: 
«Сложи узор», «Больше — меньше», «Волшебные фигуры», «Найди ключи», «Угадай, 
какая фигура», «Найди лишнюю», «Где чей дом?», «Цветная лесенка», «Эстафета», 
«Светофор»; «Какая фигура следующая?», «Найди, чем отличаются», «Какая фигура 
лишняя?» «Три котенка», «Переполох», «Отважные кладоискатели», «Цветик-
семицветик», «За грибами», «Праздник»; «Сложи квадрат из частей», «Измени 
количество», «Измени, добавив», «Измени, убрав».  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Рекомендуемые подвижные игры и упражнения: «Салочки-догонялочки», «Пустое 
место», «Ай, гугу», «Я принес тебе подарок»., «Дождик», «Урожай», «Ежик и барабан», 
«Снежная баба», «Снегири», «Заяц Егорка», «На лужайке».  

Рекомендуемые подвижные игры на свежем воздухе: «Гуси-лебеди», «Коршун и 
цыплята», «Мышеловка», «Пятнашки с колокольчиком» и др.  
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Рекомендуемые настольно-печатные игры: «Детеныши животных» (домино), «Кем 
быть?» (лото), «Зоологическое лото», «Ботаническое лото», «Магазин» (лото), 
«Транспорт» (домино), блоки Дьенеша и др.  

Рекомендуемые сюжетные игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «Айболит», 
«Моряки», «Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете» и др.  

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: «Три медведя», 
«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди».  

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: инсценировки с 
игрушками, игры с пальчиками, драматизация сказок, кукольные спектакли, 
импровизация, ряжение.  

Рекомендуемые этюды на эмоции, развитие воображения и творческих 
способностей: «Хорошая погода», «Плохая погода», «Медведи и пчелы», «Бабочки 
слоны», «Доктор Айболит» и др.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Примерный перечень литературных произведений: русские народные песенки, 
потешки, пестушки, прибаутки, загадки. Русские народные сказки «Лисичка со 
скалочкой», «По щучьему веленью», «Зимовье», «Три медведя», «Заюшкина избушка», 
«Гуси-лебеди», «Смоляной бочок», «Колобок», «У страха глаза велики», «Привередница», 
«Пых», «Война грибов с ягодами» (в пересказе В. Даля). Украинские народные сказки 
«Рукавичка», «Как кот ходил с лисой сапоги покупать». Венгерская народная сказка «Два 
жадных медвежонка». Л. Толстой «Мальчик стерег овец», К. Ушинский «Петушок с 
семьей», «Лиса Патрикеевна», Л. Берг «Рыбка», В. Маяковский «Что такое хорошо?», В. 
Сутеев «Яблоко», «Цыпленок и утенок», «Петух и краски», «Три котенка», Ю. Дмитриев 
«Что такое лес», К. Чуковский «Федорино горе», «Мухацокотуха», С. Маршак «Усатый 
полосатый», «Вот какой рассеянный», С. Михалков «Дядя Степа», «Три поросенка», Е. 
Чарушин «Почему Тюпа не ловит птиц», С. Воронин «Настоящий тигр», «В старом 
сундуке», В. Липский «Волшебный утюжок», В. Зотов «Синица», «Мать-и-мачеха», 
«Майский жук», Гримм «Горшок каши», Ш. Перро «Красная Шапочка», стихи А. 
Плещеева, А. Прокофьева, А. Барто, З. Александровой, Е. Серовой, Е. Благининой, Б. 
Заходера.  

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский «Новая 
кукла», «Болезнь куклы», А. Гречанинов «Колыбельная», «Полянка» (русская народная 
мелодия), Э. Григ «Бабочка», Г. Свиридов «Музыкальный ящик», С. 
Майкапар«Пастушок», А. Гречанинов «Колыбельная», Ф. Шуберт «Марш», М. Карасев, 
М. Клокова «Конь», М. Карасев, Н. Френкель «Песенка зайчиков», М. Карасев 
«Воробушки», М. Карасев, Н. Френкель «Медвежата».   

Рекомендуемые для пения попевки и песенки: Г. Вихарева, А. Барто «Мишка», 
«Бычок», «Слон», «Грузовик», «Лошадка», «Мячик»; О. Боромыкова «Антошка», 
«Окунь», «Ишак», «Удод», «Мишутка», «Медвежонок плюшевый», «Капризные 
лягушки», «До свиданья, сад!», Л. Гавришева, Н. Нищева «Слон», «Сом», «Штанишки», 
«Мышка», «Индюшата», «Кошка и мышка», «Гололед», «Редиска»; С. Юдина «Прыг-
скок»; Г. Федорова, Е. Тиличеева «Медведи»; Г. Федорова, Б. Берлин «Веселый щенок»; 
В. Павленко, Э. Богданова «Капельки», Л. Бокалов, С. Вигдоров «Мама», А. Филиппенко, 
Т. Волгина «Тает снег»; М. Карасев, М. Чарная, Н. Найденова «Барабанщик»; Н. Бахутова, 
М. Александровская «Елочка»; В. Герчик, А. Чельцов «Воробей»; Н. Метлов, М. Клокова 
«Зима прошла»; Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне»; М. Щеглов, слова народные 
«Две тетери».  

Рекомендуемые пляски и танцы: Г. Федорова «Танец медвежат», «Полька», «Ну-ка, 
зайка, попляши»; В. Золотарев «Задорный танец»; музыкально-ритмические композиции 
из сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика»; латв. нар. мелодия в обр. Т. 
Потапенко «Пляска парами»; Т. Ломова «Снежинки»; укр. нар. мелодия в обр. Г. 
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Теплицкого «Приглашение»; русск. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой «Танец с 
платочками»; укр. нар. мелодия в обр. Я. Степового «Вертушки».  

Рекомендуемые игры и упражнения: Г. Вихарева «Белочка» (песня-игра), «Курочка 
с цыплятками» (игра-догонялки), «Зайцы и лиса», «Танец-игра с листочками», «Птички» 
(песня-игра), «Музыкальный котик», Г. Федорова «Танец с кубиками», «Танец с кубиками 
и колокольчиками», Т. Ломова «Марш», М. Раухвергер «Прогулка», Е. Тиличеева «Бег», 
русск. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой «Пружинка», Т. Ломова «Зайчики», Н. 
Потоловский «Лошадка», Э. Парлов «Барабанщики» («Марш»), С. Левидов 
«Колыбельная», Д. Кабалевский «Барабанщик», этюды, игры и упражнения из сборника 
М. Чистяковой «Психогимнастика».  

Рекомендуемые хороводы: Ю. Слонов «Хоровод цветов»; Т. Потапенко 
«Новогодний хоровод»; Е. Тиличеева «Березка»; укр. нар. песня в обр. Л. Ревуцкого 
«Платочек»; Г. Фрид «Курочка и петушок»; Е. Тиличеева, М. Булатов «Заинька, выходи»; 
А. Филиппенко, Н. Кукловская «Мы на луг ходили»; В. Верховинц «Дети и медведь»; Г. 
Лобачев, Н. Френкель «Кот Васька».  

Рекомендуемые музыкально-дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Подумай 
и отгадай», «Прогулка», «Курица и цыплята», «К нам гости пришли», «Зайцы», «Угадай-
ка», «Колобок», «Тихо — громко», «Простучи слово», «Наши песенки», «Узнай 
инструмент», «Наш оркестр».  

Игра на детских музыкальных инструментах: русск. нар. песня в обр. Ю. Слонова 
«Андрей-воробей», распевания Е. Тиличеевой из сб. Н. Ветлугиной «Музыкальный 
букварь», укр. нар. мелодия в обр. Н. Берковича «Ой, лопнул обруч». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Рекомендуемые игры малой подвижности: «Угадай-ка», «Хочешь с нами 
поиграть?», «Вокруг снежной бабы», «Каравай», «Жмурки с колокольчиком»; «Медведь и 
пчелы», «Удочка».  

Рекомендуемые игры с речевым сопровождением: «Мы корзиночку возьмем», 
«Маша вышла на прогулку», «Птички», «Верба-вербочка», «Веселый пешеход».  

Рекомендуемые подвижные игры: «Найди пару», «Мышки в доме», «Гусилебеди», 
«Волшебные снежинки», «Мышеловка», «Караси и щука», «Хитрая лиса», «Бездомный 
заяц».  

2.4. Культурно-досуговая деятельность 

2.4.1 Культурно-досуговая деятельность для детей среднего дошкольного возраста (с 
4 до 5 лет) с ТНР 

Культурно-досуговая деятельность в средней группе компенсирующей 
направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи включает в себя организацию 
отдыха детей, развлечений, праздников и самостоятельной художественной деятельности 
детей.  

У детей среднего возраста необходимо совершенствовать умение отдыхать, 
занимать себя игрой, рассматривать иллюстрации в книгах, рисовать, лепить, 
музицировать, слушать музыку, наблюдать за изменениями, происходящими в природе, 
заниматься конструированием из крупного и среднего строительного материала, 
конструкторов типа «Lego», «Duplo».  

Для закрепления пройденного материала и актуализации словаря необходимо 
организовывать для детей развлечения: просмотр театрализованных представлений и 
анимационных фильмов, прослушивание звукозаписей. Необходимо приобщать детей к 
познавательным развлечениям, знакомить с детскими энциклопедиями, энциклопедиями в 
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картинках. Привлекать детей к посильному участию в кукольных спектаклях, 
играхдраматизациях, концертах.  

Продолжать привлекать детей к посильному участию в праздничных утренниках, 
прививать интерес к праздничной культуре русского народа. Учитывая особенности 
речевого развития детей, при создании сценариев следует по-прежнему делать акцент на 
коллективные игры, танцы, пляски, хороводные игры, хоровое пение, допуская чтение 
детьми стихов только с поставленными и введенными в речь звукам. При подборе песен к 
праздникам музыкальный руководитель должен учитывать мнение учителя-логопеда, 
который помогает подбирать песни с короткой строкой и фонетически доступные детям.  

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники: «Вот и осень к нам пришла!», Новый год, День защитника Отечества 
(тематическое занятие), «8 марта», «Здравствуй, лето красное!», дни рождения детей.  

Развлечения:  «Дары  осени»,  «Игрушки  заводные,  как  будто 
живые», «Здравствуй, гостья зима!», «Побежал в лесу ручей», «Я рисую лето».  

Театрализованные представления по сюжетам русских народных сказок «Три 
медведя», «Гуси-лебеди», «Теремок»; представления с использованием русских народных 
потешек, пестушек.  

Концерты: «Любимые песни», «Мы танцуем». 

2.5 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 
педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 
методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 
возрастной группе детей.  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей: 

Название 
метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные методы 
Словесные методы   подразделяются на 
следующие виды: рассказ, объяснение, 
беседа. 

Словесные средства позволяют в 
кратчайший срок передать 
информацию детям. 

Наглядные 

Под наглядными методами образования 
понимаются такие методы, при 
которых ребенок получает информацию, 
с помощью наглядных пособий и 
технических средств. Наглядные 
методы используются  во взаимосвязи со 
словесными и практическими 
методами обучения. Наглядные методы 
образования условно можно 
подразделить на две большие группы: 
методиллюстраций и метод 
демонстраций 

Средства иллюстраций предполагает 
показ детям иллюстративных  пособий: 
плакатов, картин, зарисовок на доске и 
пр. Метод демонстраций связан с 
показом мультфильмов, диафильмов и 
др. Такое подразделение средств 
наглядности на иллюстративные и 
демонстрационные является условным. 
Оно не исключая возможности 
отнесения отдельных средств 
наглядности как к группе 
иллюстративных, так и 
демонстрационных. В современных 
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условиях особое внимание уделяется 
применению такого средства наглядности, 
как компьютер индивидуального 
пользования. Компьютеры дают 
возможность воспитателю моделировать 
определенные процессы и ситуации, 
выбирать из ряда возможных 
решений оптимальные по определенным 
критериям, т.е. значительно расширяют 
возможности наглядных методов  в 
образовательном процессе   при 
реализации Программы. 

Практические 

Практические методы обучения 
основаны на практической 
деятельности детей и формируют 
практические умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 
проводится после знакомства детей с тем 
или иным содержанием и носят 
обобщающий характер. Упражнения 
могут проводиться не только в 
организованной образовательной 
деятельности, но и в самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Рецептивный 

Организуются действия ребёнка с 
объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, 
демонстрация кино- и диафильмов, 
просмотр компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, 
чтение). 

При использовании этого метода обучения
 не формируются умения и навыки 
пользоваться полученными  знаниями. 

Проблемное  изложение 

Представляет собой постановку 
проблемы и раскрытие пути её решения 
в процессе организации опытов, 
наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 
проблемы, получая эталон научного 
мышления и познания, образец культуры 
развертывания познавательных  действий. 

Эвристичесий   (частично- 
поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 
проблемы, в решении которых 
принимают участие дети (применение 
представлений в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает творческую 
деятельность, но целостное решение 
проблемы пока отсутствует. 

Исследовательский 

Включает составление и предъявление 
проблемных  ситуаций,  ситуаций    
для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения 
задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он 
способствует развитию у детей 
исследовательской активности, 
познавательных интересов,   
коммуникативных и творческих 
способностей,     навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя 
совместные проекты, дети получают 
представления о своих возможностях, 
умениях, потребностях. 

В процессе образовательной деятельности 
дети овладевают методами познания, так 
формируется их опыт поисково - 
исследовательской деятельности. 

Активные методы 

Активные методы предоставляют 
дошкольникам возможность обучаться на 
собственном опыте, приобретать 
разнообразный субъективный опыт. 

Активные методы обучения  
предполагают использование в 
образовательном  процессе 
определенной последовательности 
выполнения заданий: начиная с анализа и 
оценки конкретных ситуаций, 
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дидактическим играм. Активные методы 
должны применяться по мере их 
усложнения. 
В группу активных методов образования 
входят дидактические игры  – 
специально разработанные игры, 
моделирующие реальность и 
приспособленные для целей 
обучения. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 
и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать разные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

− демонстрационные и раздаточные; 
− визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
− естественные и искусственные; 
− реальные и виртуальные. 
Данные средства Программы, используются для развития следующих видов 
                                             деятельности детей: 
− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 
− предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  другое); 
− игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
− коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 
− познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 
числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

− чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги, иллюстративный материал); 

− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 
− музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

2.6 Часть, формируемая участниками образовательных отношений для детей с ТНР 

Направление 
Наименование 

программы, технологии, 
автор 

Цели и задачи программы 
(технологии), 

краткая аннотация 

Возрастная 
категория 

В области 
«Социально- 
коммуникативного 
развитие» 

Программа 
социально-
эмоционального 
развития дошкольников 
«Дорогою добра» автор  

Цель: социально-
эмоциональное развитие 
ребенка дошкольного 
возраста, формирование его 
эмоциональной сферы и 

Дети 
дошкольного 
возраста 
от 3 до 7 лет 
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Коломийченко, Г.И. 
Чугаева 

социальной компетентности. 
 

В области 
конструктивной 
деятельности 

Парциальная программа 
«Умные пальчика» 

Цель: создание условий для 
открытия ребенком природы 
социума и человеческой 
культуры в процессе активной 
творческой деятельности, 
направленной на осмысления 
преобразование различных 
материалов и 
конструирование 
гармоничных построек. 
 

Дети 
дошкольного 
возраста 
от 3 до  7 лет 

 

2.7. Взаимодействие воспитателя с родителями(законными представителями) 
обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного 
контакта с родителей (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно - восстановительного процесса. Родители (законные 
представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 
сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для 
работы в ДОО и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 
воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 
необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 
нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 
периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2.  С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 
ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 
открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 
отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 
возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 
влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно 
родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся 
комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 
привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителей (законным 
представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 
(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 
родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 
единое и адекватное понимание проблем ребенка. 
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5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО  и семьи обеспечивают    
благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 
гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – 
его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 
прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной 
педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 
− выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 
родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-
образовательный процесс; 

− внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителей (законным 
представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

− создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 
единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

− повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 
включает следующие направления: 

− аналитическое − изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 
ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка; 

− коммуникативно-деятельностное направлено на повышение педагогической 
культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 
представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 
детском коллективе. 

− информационное − пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 
создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 
социальных сетях). 

Формы и методы работы с родителями 

Формы Виды Частота 
проведения Задачи 

Коллективные 

Групповые 
родительские 

собрания 

Проводятся 
специалистами и 
воспитателями 
групп не реже 3-х 
раз в год и по мере 
необходимости 
 

− обсуждение с родителями 
задач, содержания и форм работы;  
− сообщение о формах и 
содержании работы с детьми в 
семье;  
− решение текущих 
организационных вопросов 

Опосредованное 
интернет-общение 

Создание 
родительского 

позволяет родителям быть в курсе 
содержания деятельности группы, 

36 
 



чата, ежедневное 
общение      
 

даже если ребенок по разным 
причинам не посещает детский сад. 
Родители могут своевременно и 
быстро получить различную 
информацию: презентации, 
методическую литературу, задания, 
получить ответы по интересующим 
вопросам 

Индивидуальные 

Анкетирование и 
опросы 

Проводятся по 
планам 
администрации, 
дефектологов, 
психолога, 
воспитателей и по 
мере 
необходимости 

− сбор необходимой 
информации о ребенке и его семье; 
− определение запросов 
родителей о дополнительном 
образовании детей; 
− определение оценки 
родителями эффективности 
работы специалистов и 
воспитателей; - определение 
оценки родителями работы ДОО 

Беседы и 
консультации 

Проводятся по 
запросам 
родителей и по 
плану 
индивидуальной 
работы с 
родителями 

- оказание индивидуальной помощи 
родителям по вопросам коррекции, 
образования и воспитания 
 

Наглядно-
информационные 

Информационные 
стенды и 

тематические 
выставки 

Стационарные и 
передвижные 
стенды и выставки 
размещаются в 
удобных для 
родителей местах 

- информирование родителей об 
организации коррекционно-
образовательной работы в ДОО 
 

Выставки детских 
работ 

Проводятся по 
плану 
образовательной 
работы 

− ознакомление родителей с 
формами продуктивной 
деятельности детей; 
− привлечение и активизация 
интереса родителей к продуктивной 
деятельности своего ребенка 
 

Проектная 
деятельность 

Совместные и 
семейные проекты 

различной 
направленности 

Создание 
совместных 
детско-
родительских 
проектов 
(несколько 
проектов в год) 

Активная совместная 
экспериментально-
исследовательская деятельность 
родителей и детей 
 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) 
детей с ТНР: 

− организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 
оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

− повышение уровня родительской компетентности; 
− гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
−  
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности 
В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в Программе на первый план, так как овладение родным языком является 
одним из основных элементов формирования личности.  

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», 
«Социальнокоммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 
«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи 
умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, 
следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого 
ребенка.  

Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая 
основную ее направленность, а так же имея в виду принцип интеграции образовательных 
областей, автор включает задачи речевого развития не только в образовательную область 
«Речевое развитие», но и в другие области.  

Речевое развитие: 
1. Развитие словаря формирование и совершенствование грамматического 

строя речи  
2. Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа (развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны 
речи; работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование 
фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза)  

3. Развитие связной речи  
4. Формирование коммуникативных навыков  
Познавательное развитие:  
1. Сенсорное развитие  
2. Развитие психических функций  
3. Формирование целостной картины мира  
4. Познавательно-исследовательская деятельность  
5. Развитие математических представлений  
Художественно-эстетическое развитие:  
1. Восприятие художественной литературы  
2. Конструктивно-модельная деятельность  
3. Изобразительная деятельность (рисование, аппликация)  
4. Лепка 
5. Музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкальноритмические 

движения, пение, игра не детских музыкальных инструментах)  
Социально-личностное развитие: 
1. Формирование общепринятых норм поведения  
2. Формирование гендерных и гражданских чувств  
3. Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, 

дидактические игры, сюжетно-ролевая игра, театрализованные игры)  
4. Совместная трудовая деятельность  
5. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе  
Физическое развитие: 
1. Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

спортивные упражнения, подвижные игры)  
2. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

3.2. Система коррекционной и образовательной деятельности 
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Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 
десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода:  

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;  
II период — декабрь, январь, февраль; 
III период — март, апрель, май, июнь.  
В сентябре все специалисты углубленно диагностируют индивидуальное развитие 

детей. 
В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-

медикопедагогическом совещании при заведующей ДОУ обсуждают результаты 
диагностики индивидуального развития детей и на основании полученных результатов 
утверждают рабочие программы и ОАОП ДО.  

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с 
детьми во всех возрастных группах.  

Заведующая дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие 
программы специалистов и ОАОП ДО. Психолого-медико-педагогическое совещание 
обязательно проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику 
индивидуального развития каждого воспитанника и определить необходимость 
дальнейшего его пребывания в группе компенсирующей направленности.  

В средней группе логопедом проводится подгрупповая работа (с подгруппами из 4-
х детей) по понедельникам, вторникам, четвергам и пятницам. В среду логопед проводит 
только индивидуальную работу с детьми в первой половине для или индивидуальные 
занятия с детьми в присутствии родителей или консультирование родителей во второй 
половине дня. 

На работу с одной подгруппой детей в средней группе отводится 15-20 минут.  
Также стоит сокращать продолжительность организованной образовательной 

деятельности в логопедической группе.  
В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в группах компенсирующей 

направленности идут зимние каникулы, а в первую неделю мая — весенние каникулы.  
В связи с тем, что в группе компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи проводится индивидуальная работа логопеда с детьми во 
время утренней прогулки, необходимо восполнить время прогулки, потраченное каждым 
ребенком на индивидуальное занятие, и для этого обеспечивать более ранний выход детей 
(на 10—15 минут) на вечернюю прогулку по сравнению с массовыми группами. 

3.3. Распорядок дня, организация режимных моментов 

Примерный режим дня. Холодный период года 
Прием детей, игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.15—8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25—8.50 
Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 8.50—9.00 
1-е занятие воспитателя и 1-е подгрупповое логопедическое занятие 9.00—9.20 
2-е занятие воспитателя и 2-е подгрупповое логопедическое занятие 9.30—9.50 
3-е занятие 10.00—10.30 
Второй завтрак 10.05—10.20 
Индивидуальная работа логопеда с детьми, самостоятельная деятельность, игры, 
подготовка к прогулке, прогулка 10.20—12.10 
Возвращение с прогулки, индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, чтение 
художественной литературы 12.10—12.30 
Подготовка к обеду, обед 12.30—13.00 
Подготовка ко сну, сон 13.00—15.00 
Подъем 15.00—15.25 
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Подготовка к полднику, полдник 15.30—16.05 
Индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию логопеда, игры, 
свободная деятельность детей 16.05—16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход 
домой 16.30—17.45 

Примерный режим дня. Теплый период года 
Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 7.15—8.15 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.15—8.50 
Самостоятельная деятельность, игры, общественно-полезный труд, подготовка к 
прогулке 8.50—9.00 
Прогулка, индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные процедуры 9.00—10.15 
Подготовка ко второму завтраку, завтрак 10.15—10.45 
Прогулка, индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные процедуры 10.45—11.30 
Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание 11.30—12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00—12.40 
Подготовка ко сну. Сон 12.40—15.00 
Подъем. Оздоровительные процедуры. Полдник 15.00—15.50 
Индивидуальная работа по заданию логопеда, игры и самостоятельная 
деятельность детей 15.50—16.05 
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход 
домой 16.05—17.45 

3.3.1 Образовательная нагрузка для детей среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 
лет) с ТНР 

Форма проведения групповая 

Максимальная продолжительность НОД 20 мин 

Максимальный объем НОД в день 
1 пол. дня 40 мин 

2 пол. дня не допускается 

Максимальный объем НОД в неделю 
кол-во 20 мин 

мин. 200 мин 

Минимальный перерыв между НОД 10 мин 
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